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1. ZAKRES ROBOT

Przedmiotem zadania aibg jest przebudowa drogi powiatowej nr 1927G Czecze Przodkowo na odc. w
miejscowdaci Kawle — Przodkowo o diugoi 1090 m w granicach pasa drogowego polggapa wykonaniu
chodnika wraz z odwodnieniem.

2. STANISTNIEACY

Przedmiotowe zadanie zlokalizowane jest na odcirkigi powiatowej nr 1927G na odcinku dhégo1090
m od skrzyowania z ulig Bursztynow do zjazdu na posespomidzy dziatkami nr 118/1i 117/1. Wzdtu
drogi dominuje zabudowa indywidualna, drobne ustrgi tereny rolnicze.

3. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

3.1 zagospodarowanie placu budowy

3.2 roboty ziemne

3.3 roboty budowlane

3.4 maszyny i urgdzenia technicznezytkowane na placu budowy

4. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

- zasady pogpowania w przypadku wygtienia zagreenia

- zasady bezpoedniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpjeu przez wyznaczone w tym
celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikidadkéw ochrony indywidualnej oraz odzjei obuwia
roboczego

5. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANY CH.

5.1 Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonugepszed rozpocziem robot budowlanych, co najmniej w
zakresie:

a) ogrodzenia wykopow i wyznaczenia stref niebezpigchn

b) wykonania przej dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenidciekéw lub ich utylizaciji,

e) urzadzenia pomieszchehigieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy w miejscach beZpedniego prowadzenia robo6t, szczegélnie w rejom&y sprztu ciezkiego
typu: koparki, dwigi itp. powinien by w miar potrzeby oznakowany i ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi.

W ogrodzeniu placu budowy lub rob6t powinnyébwykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz
pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokd¢ ciagu pieszego jednokierunkowego powinna wy&oso najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20
m.

Dla pojazdéw wywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanycheaglwyznaczy i oznakowé miejsca
postojowe na terenie budowy.

Szerokaé¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powa by dostosowana dozywanychsrodkéw
transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinnydwytrzymane we wixiwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich skltadowamateriatléw, sprgu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wézkoéw i taczek oraz pociig)] po ktorych dokonuje girecznego przenoszenia
ciezaréw nie powinny mié spadkow wikszych ni 10%.

Przejcia i strefy niebezpieczne powinny dgswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi luakami
zakazu.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na tegdoudowy powinny b§ zaprojektowane i wykonane
oraz utrzymywane iaytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagroa pagarowego lub wybuchowego,
lecz chronity pracownikéw przed paeniem padem elektrycznym.

Zurawie samojezdne, koparki i inne auizenia ruchome, ktére mggblizyé sic na niebezpiecznodlegiGé do
w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenetgcznych, powinny by wyposaone w sygnalizatory
napkcia.



Przewody elektryczne zasi@e uradzenia mechaniczne powinny dyabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich pgdzenia z uradzeniami mechanicznymi wykonane w sposGb zapewagyiaj
bezpieczastwo pracy os6b obstugigych takie uradzenia.

Nalezy zapewnt dostateczailos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionynmbndowie oraz do celéw
higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przecispowych.

Na terenie budowy powinny byurzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno —taame i
socjalne — szatnie. Dopuszczalne jest korzystanigtrzepcych na terenie budowy pomieszazieurzadzea
higieniczno — sanitarnych inwestorazgé przewiduje to zawarta umowa.

Na terenie budowy powinny bywyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodniongsaoaiedo
sktadania materiatow i wyrobow.

Skladowiska materiatow, wyrobéw i wdzen technicznych nale wykona w sposob wykluczagy mazliwo$é
wywrocenia, zsurcia, rozsunicia sk lub spadrgcia skladowanych wyrobow i uudzeh.

Odlegtas¢ stoséw przy skladowaniu materiatdéw nie powinna tmwiejsza ni:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudada

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materiatéw lub wyrobéw otyptestupy napowietrznych linii elektroenergetyczhyc
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lédiany obiektu budowlanego jest zabronione.

Teren budowy powinien Ity wyposaony w sprzt niezizdny do gaszenia pardw, ktéry powinien by
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupeliazgpdnie z wymaganiami producentéw i przepisow
przeciwpaarowych.
llos¢ i rozmieszczenie gaic przendnych powinno b§ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciagrowych.

W pomieszczeniach zamktych naley zapewnt wymiarg powietrza, wynikajca z potrzeb
bezpieczastwa pracy.

5.2 Roboty ziemne

Zagr&enia wys¢pujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

upadek pracownika lub osoby postronnej do wykomakbwvygrodzenia wykopu balustradami;
brak przykrycia wykopu),

zasypanie pracownika w wykopieagkoprzestrzennym (brak zabezpieczegian wykopu przed
obsunQC|em sk; obchzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pdehoym z wykopu),

potracenie pracownika lub osoby postronnejky koparki przy wykonywaniu robét na placu
budowy lub w miejscu dogbnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia stnéfpezpiecznej).
Roboty ziemne powinny ldyprowadzone na podstawie projektu gkagcego potéenie instalacji i uradzea
podziemnych, mageych znalé¢ sie w zaségu prowadzonych robat.
Wykonywanie robét ziemnych w bezednim gsiedztwie sieci, takich jak:
- elektroenergetyczne,
- gazowe,
- telekomunikacyjne,
- cieptownicze,
- wodocikgowe i kanalizacyjne,
powinno by poprzedzone okékeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlégitav jakiej mog, by¢ one
wykonywane od istnigrej sieci i sposobu wykonywania tych robot.
W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca nielEzme nalgy ogrodze i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach @pstych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach,
nalezy wokoét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i @y ustawd balustrady zaopatrzone éwiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywaie poza granig klina naturalnego odtamu
gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinnoulzezé sie do tworzenia nawiséw gruntu.

Przebywanie oséb poruzy sciam wykopu a kopark nawet w czasie postoju jest zabronione.

5.3 Roboty budowlane

Przewiduje si wystapienie zagroen przy prowadzeniu nagiujacych prac budowlanych

- prace polegape na transporcie pionowym i poziomym zycdem dwigu — zagréenie 0soOb
przebywajgcych w obszarze pragurawia

- -prace brukarskie
Prace prowadzone zyciem dzwigu beda kazdorazowo poprzedzone wyznaczeniem strefy niebezpégé
oznakowaniem jej w sposéb widoczny. Nad prowadzarpracami lgdzie prowadzony bezgmedni nadzér
przeszkolonego przedstawiciela kierownictwa buddu#dry bedzie reagowat w przypadku proby &g



nieupowanionych pracownikdéw czy os6b postronnych w stréébezpieczn Przestrzeganeztla odpowiednie
przepisy BHP, a pracownicy zatrudnieni przy w/wagaeh zostanprzeszkoleni i wypos&ni w odpowiedni

sprzt ochrony osobistej.

Elementy prefabrykowane maa zwolné z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w suiej
wbudowania.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach pykfakanych oséb, przedmiotéw, materiatéw lub wyrobow
jest zabronione.

Pracownicy zatrudnieni przy pracach brukarskich esgeni zostaa w niezlgdne nargdzia oraz wyposaeni w
wymagane elementy ochrony zdrowia przy wykonywamiw prac takich jak: nakolanniki ochronnekawice,
nauszniki itp.

Wszyscy pracownicy pracigy ha remontowanym odcinku obakowo wyposaeni zostaa w
kamizelki ostrzegawcze koloru jaskrawego.

5.4 Maszyny i uradzenia techniczne aytkowane na placu budowy

Zagrazenia wys¢pujace przy wykonywaniu robét budowlanych przyyciu maszyn i urgdzeh technicznych:

- pochwycenie kaczyny gérnej lub kaczyny dolnej przez nagd (brak petnej ostony nadu),
potracenie pracownika lub osoby postronnejky koparki przy wykonywaniu robét na placu

budowy lub w miejscu dogbnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia stnéfpezpiecznej),

- porazenie prdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodovlezasych uradzenia

mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne uradzenia techniczne oraz nagizia zmechanizowane powinnydsontowane, eksploatowane
i obstugiwane zgodnie z instrulicproducenta oraz spetdiavymagania okrdone w przepisach dotygezych
systemu oceny zgod#a.

Maszyny i inne urgdzenia techniczne, podlegag¢ dozorowi technicznemu, mpdpy¢ uzywane na terenie
budowy tylko woéwczas, jeli wystawiono dokumenty uprawnigie do ich eksploataciji.

Wykonawca, waytkujacy maszyny i inne ugglzenia techniczne, niepodlega¢ dozorowi technicznemu,
powinien udostpni¢ organom kontroli dokumentacfechniczno — ruchoavlub instrukcg obstugi tych maszyn
lub uradzen.

Operatorzy lub maszy§ti zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkow i innyofaszyn o naglzie
silnikowym powinni posiadawymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innychadmen technicznych, ktére nie posiaddfabin, powinny
by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spagaji przedmiotami,

- ostonkte w okresie zimowym.

6. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpiedstwa i higieny pracy dla pracownikdow zatrudnionyonh stanowiskach
robotniczych, przeprowadzagako:

- szkolenie wsipne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzangvg oparciu o programy poszczegoélnych rodzajow sahial

Szkolenia wsipne ogoblne (,instrukta ogdlny”) przechodz wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowgraepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracyadasni bhp obowizujacymi w danym zakladzie pracy oraz
zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wsfpne na stanowisku pracy (.Instruktastanowiskowy”) powinien zapozéapracownikéw z
zagrazeniami wysgpujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przedazagiami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tymosteku.

Pracownicy przed przygtieniem do pracy, powinni Byzapoznani z ryzykiem zawodowym z@anym z prag
na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkoleniagpsiego ogolnego, szkolenia wghego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinierg Ipptwierdzony przez pracownika ngpie oraz odnotowany
w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wsipne podstawowe w zakresie bhp, powinnyg byzeprowadzone w okresie nie Zdaym ni 6 —
mieskcy od rozpocgcia pracy na okigonym stanowisku pracy.



Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikétrurinionych na stanowiskach robotniczych, powinny
by¢ przeprowadzane w formie instruktanie rzadziej ri raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na &tory
wystepuja szczeg6lne zagrenia dla zdrowia lulzycia oraz zagrgenia wypadkowe — nie rzadziejzniaz w
roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatardmawi, maszyn budowlanych i innych maszyn oeokpe
silnikowym powinni posiadawymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elgktmymi jednofazowymi oraz silnikami trojfazowymi
0 mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny By udostpnione pracownikom do statego korzystania, aktualmstrukcje
bezpieczastwa i higieny pracy dotyaze:

- wykonywania prac zwzanych z zagreniami wypadkowymi lub zaggeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych ugdzen technicznych,

- postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilézpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Bezparedni nadz6r nad bezpiedmtwem i higiea pracy na stanowiskach pracy sprawwdpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz majster lowdany, stosownie do zakresu obazkow.

7. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezpdredni nadzér nad bezpiedstwem i higien pracy na stanowiskach pracy spraavgdpowiednio
kierownik budowy (kierownik robot) oraz majster lmwdany, stosownie do zakresu obgzkow.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowwadai do powstania bezfrednich zagreen dlazycia lub
zdrowia pracownikow.

przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pya

a) niewtdciwa ogélna organizacja pracy

1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zada

2) niewtasciwe polecenia przeimnych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwania siczynnikiem materialnym,

5) tolerowanie przez nadzor oggsstw od zasad bezpiedstwa pracy,

6) brak lub niewtaciwe przeszkolenie w zakresie bezpiecstera pracy i ergonomii,

7 dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazarigmbez bada lekarskich;
b) niewtdciwa organizacja stanowiska pracy:

8) niewtasciwe usytuowanie uadlzer na stanowiskach pracy,

9) nieodpowiednie przégia i dofcia,

10) braksrodkéw ochrony indywidualnej lub nievdeiwy ich dobér

przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:

a) niewtdciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukcyjne czynnika materialnegalice zrodiem zagreenia,

2) niewtasciwa stateczn@ czynnika materialnego,

3) brak lub niewtaciwe uradzenia zabezpieczgie,

4) braks$rodkdw ochrony zbiorowej lub niewdeiwy ich dobor,

5) brak lub niewtaciwa sygnalizacja zaggen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do transpkoiserwacji lub napraw;
b) niewtaiciwe wykonanie czynnika materialnego:

1) zastosowanie materiatéw zgstzych,

2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

C) wady materiatowe czynnika materialnego:
3) ukryte wady materialowe czynnika materialnego;

d) niewtagciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3) niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujca pracownikami jest obow#ana:
- organizowa stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadaapibczéastwa i higieny pracy,
- dba o sprawné¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniadigje z przeznaczeniem,



- organizowa, przygotowywa i prowadz¢ prace, uwzgidniajac zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innyghorobami zwizanymi z warunkamirodowiska
pracy,

- dba o bezpieczny i higieniczny stan pomieszcpeacy i wyposzenia technicznego, a tako
sprawndc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnj@zeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wypljacego przy wykonywaniu robét na danym stanowiskeypra
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymaddhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpigeln

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwiebyso

- wykazu prac wymagagych szczeg6lnej sprawém psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podf stosownarodki profilaktyczne majce na celu:

- zapewndé organizagi pracy i stanowisk pracy w sposOb zabezpiegzajpracownikéw przed

zagraeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdwadiwych i uchzliwych,

- zapewnd likwidacje zagraen dla zdrowia izycia pracownikéw gtdwnie przez stosowanie techniplog

materiatéw i substancji nie powoduajch takich zagren.

W razie stwierdzenia bezgmedniego zagrzenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kiegcq,

pracownikami obowizana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i ¢uidjdziatsh w celu usunicia tego

zagraenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni¢byyposaeni w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabatorm przydziatusrodkéw ochrony indywidualnej oraz odzei
obuwia roboczego opracowgprzez pracodavc
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony adi@ i bezpieczastwa wytkownikéw tych srodkow
powinny zapewni& wystarczajca ochror przed wystpujacymi zagraeniami (np. upadek z wysom,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowjzany jest informowapracownikéw o sposobach postugiwaniatgimi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks praggdh. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 zzp&m.)

- art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawaddwlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 Zmam.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze techgiwz(Dz.U.Nr 122 poz.1321 z pam.)

- rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpn@02 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy
planu bezpieczstwa i ochrony zdrowia oraz szczeg6towego zakremizajow robot budowlanych,
stwarzagcych zagraenia bezpieczestwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni8 ghaja 1996 r. w sprawie szczegoélnych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpiedmstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni® 2Znaja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac
wymagajicych szczegolnej sprawsm psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni® 2naja 1996 r. w sprawie uprawhie
rzeczoznawcOw do spraw bezpietsteva i higieny pracy, zasad opiniowania projektindowlanych, w
ktorych przewiduje gipomieszczenia pracy oraz trybu powotywania czienkdmisji Kwalifikacyjnej do
Oceny Kandydatoéw na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 p60)

- rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w speaprofilaktycznych positkow i napojow
(Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni® 2vrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych
przepisow bezpiecastwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 zmdn.)

- rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wézia 20001 r. w sprawie bezpieéstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innychagizn technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i dregch
(Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. waspie rodzajéw urgdzer technicznych
podlegagcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003v sprawie bezpiecastwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.NipéZ. 401).

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca020r. w sprawie informacji dotygzej
bezpieczastwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpiecstey

Opracowat:

mgr inz. Krzysztof Pietras



