UCHWALA NR 111/20/2018
RADY GMINY PRZODKOWO

z dnia 20 grudnia 2018 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Na podstawie art. 41 ust. 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity w Dz. U. z 2018 roku, poz. 2137), art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (jednolity tekst w Dz. U. 22018 roku, poz. 994) Rada Gminy
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2019 w gminie Przodkowo, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Przodkowo

Dariusz Toporek
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Zalacznik do uchwaty Nr 111/20/2018
Rady Gminy Przodkowo
z dnia 20 grudnia 2018 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK
2019 W GMINIE PRZODKOWO

WSTEP

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
w art. 4 okre$la, ze do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych. W szczegdlno$ci zadania te obejmuja:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1iedukacyjnej w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy.

4. Ustalanie szczegélowych zasad wydawania icofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontrole przestrzegania
obrotu tymi napojami.

5. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych.

Ustep 2 art. 4 stanowi, iz realizacja tych zadan ma by¢ prowadzona w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Gminny program ma by¢ podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme realizacji w/w zadan, ma
na celu tworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania
powstawaniu nowych problemow alkoholowych, zmniejszaniu rozmiardéw tych, ktore aktualnie wystepuja oraz
zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE PODEJMOWANE NA TERENIE GMINY PRZODKOWO

Naduzywanie  alkoholu  izazywanie narkotykow od dawna stanowi bolesny  problem
w naszym kraju, a wzrost spozycia alkoholu i narkotykéw przez mlodziez staje si¢ jednym z najwazniejszych
problemoéw spotecznych. Alkoholizm i narkomania przyczynia si¢ do powstawania i rozwoju takich elementow
patologii spotecznej jak: przestgpczo$é, prostytucja, naruszanie moralnych norm wspodlzycia spotecznego,
zaniedbywania obowigzkéw wobec rodziny, niedbalstwo w wykonywaniu swoich czynnosci zawodowych.
Ogromng role odgrywa wigc profilaktyka, zmierzajaca do zmniejszenia spozycia §rodkéw uzalezniajacych
1 zwigzanych z tym szkod.

Rozumiejac potrzebe dzialan profilaktycznych, Wojt Gminy Przodkowo wraz z cztonkami Gminnej Komisji
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych stara si¢ prowadzi¢ w/w dziatania rownolegle
w wielu $rodowiskach. Najwazniejsze z nich to: rodzina, szkota, spoteczno$¢ lokalna, srodowisko kulturowo-
spoteczne.

Rodzina 1inajblizsze $rodowisko dostarcza mlodym ludziom odpowiednich wzorcow postgpowania
1 mozliwo$ci rozwoju. Rodzina tez powinna by¢ fundamentem bezpieczenstwa dla jej cztonkow. Czlonkowie
rodziny powinni umie¢ spedza¢ wspolnie czas wolny od pracy i nauki, ktoéry jest niezwykle istotny i ma duzy
wplyw na jakos$¢ zycia cztowieka. W zwiazku z tym juz od najmlodszych lat powinno si¢ przygotowywac
dziecko do odpowiedniego gospodarowania czasem wolnym i wlasciwego wykorzystania go. Osobom, ktoére
nie znajg odpowiednich wzorcow wskazuje si¢ wartoSciowe formy spgdzania czasu wolnego, organizujac
bogate w tresci imprezy integracyjne przeznaczone dla wszystkich mieszkancéw gminy, na ktorych preferuje si¢
zdrowy tryb zycia.

Dziatania te, podejmuje si¢ w celu:
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- budzenia $wiadomosci, ze czas wolny stanowi szans¢ do samorealizacji, jest warto$cig, ktorej marnowac
nie wolno

- dostarczenia réznorodnych propozycji sensownego wypelnienia czasu wolnego
- umiejetnosci nawigzywania kontaktow migdzyludzkich
- spedzanie czasu wolnego zdrowo, bez uzywek

Waznym  dziataniem  profilaktycznym  jest  funkcjonowanie  $wietlic  socjoterapeutycznych
i sSrodowiskowych na terenie gminy. Zajecia socjoterapeutyczne pomagaja dzieciom zrozumie¢ wlasne
potrzeby, zmieni¢ niewlasciwe postawy, rozwijaja zainteresowania oraz umozliwiajg osiagniecie sprawnosci
psychospotecznej.

Glowne cele pracy swietlicy socjoterapeutycznej:
- zapewnienie dzieciom poczucia bezpieczenstwa
- podniesienia poczucia wlasnej wartosci
- trening asertywnosci 1 komunikacji
- pomoc w rozwigzywaniu problemow w nauce
- zagospodarowanie czasu wolnego

O tym, ze wzrasta zainteresowanie mieszkancoéw gminy zdrowym stylem zycia §wiadczy cheé powotania
do zycia na terenie sotectw $wietlic §rodowiskowych, do ktérych mogliby uczgszczaé nie tylko najmtodsi
mieszkancy gminy, ale takze osoby doroste.

Staraniem Wojta, cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej corocznie organizowane sa kolonie
terapeutyczne dla dzieci dotknigtych problemem alkoholowym. W trakcie kolonii realizowany jest program
profilaktyczny, ktérego celem jest: usprawnienie funkcjonowania psychospotecznego dzieci i mtodziezy
pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych.

Ogromng rol¢ w dzialaniach profilaktycznych na terenie gminy odgrywa wspotpraca z Poradnig
Psychologiczno- Pedagogiczng w Kartuzach. Pracownicy poradni bezptatnie prowadza zajecia warsztatowe
dla uczniow szkét podstawowych, gimnazjow iszkoly ponad gimnazjalnej, atakze dla rodzicow
i nauczycieli. Sg to warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan agresywnych.

Wazne sa takze dziatania podejmowane przez czlonkow Gminnej Komisji ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zmierzajace do pomocy ludziom podejmujacym terapig
odwykowa. Dziatania te podejmowane sg we wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w tym
z Zespotem Interdyscyplinarnym, Policjg, Kuratorami zawodowymi Sadu Rejonowego w Kartuzach. Osobom
podejmujacym terapi¢ oferowane jest wsparcie psychologiczne, motywowanie do trwania w abstynencji,
zapewnia si¢ réwniez finansowanie dojazdéw na terapi¢ dla oséb uzaleznionych i dorostych dzieci
alkoholikow.

ZALOZENIA DO DZIALANIA
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu:

a) utrzymanie punktu konsultacyjnego w celu umozliwienia uzyskania informacji o korzystaniu z ustug placowek
odwykowych stuzby zdrowia zajmujacych si¢ diagnoza ileczeniem problemoéw alkoholowych
1 wspotuzaleznienia

b) pomoc psychologiczna osobom uzaleznionym od alkoholu oraz wspdtuzaleznionym i ofiarom przemocy
c) dbatos¢ o prawidlowe funkcjonowanie $wietlic socjoterapeutycznych

d) udzielanie informacji o chorobie alkoholowej osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz kierowanie pacjentow
do najblizszej placéwki leczniczej

¢) dbatos¢ o prawidlowe funkcjonowanie swietlic sSrodowiskowych

2. Udzielanie informacji ipomocy psychospotecznej iprawnej rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe:
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a) inicjowanie i wspieranie srodowiskowych grup spolecznej obrony przed patologia
b) wspolpraca z:
- zespotem interdyscyplinarnym
- policja
- pracownikami socjalnymi
- pedagogami szkolnymi
- pracownikami poradni psychologiczno — pedagogiczne;j
- centrum pomocy rodzinie
- pracownikami stuzby zdrowia
- centrum interwencji kryzysowej
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej.
a) organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych
b) organizowanie i finansowanie zaj¢¢ edukacyjnych dla rodzicow
c) wspieranie ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki pedagogéw szkolnych, nauczycieli i wychowawcow

d) wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi izwigzkami wyznaniowymi majace na celu promocje¢ zdrowia
1 propagowanie trzezwosci

¢) organizowanie form spegdzania wolnego czasu zwlaszcza w postaci obozéw terapeutycznych dla dzieci
zagrozonych uzaleznieniem oraz zaj¢¢ pozalekcyjnych o tresci profilaktycznej

f) organizowanie przedstawien o charakterze profilaktycznym

4. Opiniowanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

HARMONOGRAM DZIAELAN
L.p. ZADANIE SPOSOB WYKONANIA REALIZATORZY
L. Zwigkszenie dostepnosci Dziatalnos$¢ punktu konsultacyjnego Cztonkowie Gminnej Komisji
pomocy terapeutycznej w celu udzielania informacji o chorobie
i rehabilitacyjnej dla os6b alkoholowej i mozliwo$ciach leczenia

uzaleznionych od alkoholu
Pomoc psychologiczna osobom
uzaleznionym wspoétuzaleznionym Psycholog
i ofiarom przemocy

Pomoc finansowa osobom Poradnia dla 0s6b z problemami
podejmujgcym terapi¢ alkoholowymi

Dofinansowanie terapeuty uzaleznien

2. Prowadzenie $wietlic Pelnomocnik ds. Profilaktyki
socjoterapeutycznych na terenie gminy i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych
Cztonkowie Gminnej Komisji

Udzielanie pomocy

rodzinom z problemami Dyrektorzy Szkot

Prowadzenie §wietlic sSrodowiskowych Pelnomocnik ds. Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych

Cztonkowie Gminnej Komisji
Dyrektorzy Szkét

alkoholowymi
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Dozywianie dzieci ze $wietlic Pelnomocnik ds. Profilaktyki
socjoterapeutycznych i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych
Cztonkowie Gminnej Komisji
Dyrektorzy Szkot
3. Prowadzenie profilaktycznej | Organizowanie zaj¢¢ profilaktycznych Pelnomocnik i Cztonkowie Komisji
dziatalnosci informacyjnej dla dzieci i mtodziezy, rodzicow
i edukacyjnej i wychowawcow
Organizowanie przedstawien,
warsztatow i imprez rodzinnych
o charakterze profilaktycznym
Organizowanie form spegdzania czasu
wolnego (zwlaszcza w postaci kolonii
terapeutycznych)
4. Zapewnienie warunkéw do | Zapewnienie $rodkow finansowych na Przewodniczacy Komisji
prawidtowego dziatalno$¢ Komisji (wynagrodzenia,
funkcjonowania Komisji materiaty, szkolenia)

Kontrola podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych

1. Kontrole¢ przeprowadzajg upowaznione ustawowo organy panstwowe i samorzadowe.

2. Zakres kontroli:

a) zgodnos¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z waznym zezwoleniem

b) przestrzeganie warunkow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

c) przestrzeganie warunkow i zasad sprzedazy napojow alkoholowych okreslonych w uchwale Rady Gminy

3. Z przeprowadzonej kontroli sporzadza si¢ protokot, ktéry wraz z wnioskami nalezy przedlozyé Wojtowi

Gminy.

4. Na podstawie wynikow kontroli Wojt Gminy wzywa przedsigbiorce do usunigcia stwierdzonych uchybien
w wyznaczonym terminie, o ile nie zachodza przestanki do cofnigcia zezwolenia, lub wszczyna postepowanie
o cofnigcie zezwolenia albo podejmuje inne dzialania przewidziane przepisami prawa.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

w Przodkowie

Ustala si¢ wynagrodzenie za prace w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Przodkowie za udzial w posiedzeniach tej komisji, w wysokos$ci okreslonej miesiecznie:

- Sekretarz Komisji — 500 zt
- Czltonkowie Komisji — 200 zt

ptatnych ze §rodkow ,,ochrona zdrowia — przeciwdziatanie alkoholizmowi”.
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