UCHWALA NR 1X/102/2015
RADY GMINY PRZODKOWO

z dnia 23 grudnia 2015 1.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity w Dz.
U. z 2015 roku, poz. 1515) i art. 10 ust. 1, ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (tekst jednolity w Dz. U. z 2012 roku, poz. 124 ze zm.) Rada Gminy Przodkowo uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 w Gminie Przodkowo,
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Przodkowo

Dariusz Toporek
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Zatacznik do Uchwaty Nr IX/102/2015
Rady Gminy Przodkowo
z dnia 23 grudnia 2015 1.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2016

PROBLEM NARKOMANII

Narkomania jest najsilniejszym uzaleznieniem, degradujacym nie tylko cialo sfer¢ fizyczng, czasami
nieodwracalnie jak w przypadku HIV, ale tez sfere psychiczna. Problem inicjacji narkotykowej dotyczy gldwnie
ludzi mtodych, ktérzy ze wzgledu na proces dojrzewania nie maja wyksztalconych wielu cech
osobowosciowych, koniecznych do rozstrzygania w sposob racjonalny i konstruktywny pojawiajacych sie
problemoéw zyciowych.

Dziatania profilaktyczne powinny by¢ wiec skierowane gtdéwnie w strone mlodziezy gimnazjum i szkoty

ponadgimnazjalnej w celu:

1. dostarczenia informacji o substancjach psychoaktywnych i zagrozeniach jakie towarzysza ich zazywaniu

2. przekazania umiejetnosci niezbednych do zycia zgodnego z prozdrowotnymi normami, dajacymi mozliwos$ci

samorealizacji

3. obalenia mitow na temat narkotykow zastapienie ich rzetelng wiedza

4. uswiadomienia konsekwencji sytuacji ryzykownych w zyciu kazdego cztowieka

5. analizy przyczyn sklaniajacych mlodziez do zazywania narkotykow

6. informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy psychologiczne;j

Dziatania profilaktyczne musza by¢ réwniez skierowane do rodzicow i nauczycieli, poniewaz tylko wspolne

dziatania szkoty i rodziny dajg szans¢ powodzenia w walce z narkomania.

PROFILAKTYKA NARKOMANII

OBSZAR DZIALANIA

DZIALANIA

EFEKTY DZIALAN

1. Zajecia profilaktyczne na terenie
szkoty z uczniami:

- gimnazjum

- szkoty s$redniej

1. Dostarczenie informacji o
substancjach psychoaktywnych oraz o
zagrozeniach towarzyszacych ich
zazywaniu.

2. Przekazanie umiejg¢tnosci
niezbgdnych do zycia zgodnego z
prozdrowotnymi normami, dajacymi
mozliwo$ci samorealizacji.

3. Rozbrojenie mitéw na temat
narkotykow, zastapienie ich rzetelng
wiedza.

4. Wstepna diagnoza skali zjawiska w
danej grupie.

5. Uswiadomienie konsekwencji
sytuacji ryzykownych w zyciu kazdego
cztowieka.

1. Uczen powinien wiedzie¢, jakie sa
problemy zwigzane ze zjawiskiem
narkomanii.

2. Uczen powinien umie¢ wyjasnic¢
szkodliwo$¢ zazywania narkotykow.
3. Uczen potrafi powiedzie¢ ,,NIE” w
sytuacjach, w ktorych inni go
namawiajg.

4. Uczen powinien powiadomic
wychowawce lub inng zaufang osobe o
tym, ze zna osobe¢ handlujaca
narkotykami w szkole lub poza nia.
5. Uczen umie dokona¢ wyboru
zdrowego stylu zycia.

2. Spotkania z Radami Pedagogicznymi
na terenie szkoty.

1. Wsparcie diagnostyczne dla
pedagogow szkolnych,
wychowawcow.

2. Uswiadomienie konsekwencji
sytuacji ryzykownych w zyciu kazdego
cztowieka.

3. Analiza przyczyn sktaniajacych
mlodziez do zazywania narkotykow,
picia alkoholu, palenia papierosow.

4. Uswiadomienie o koniecznosci

1. Nauczyciel powinien znaé i umie¢
rozpoznaé $rodki uzalezniajace.

2. Nauczyciel powinien znac
mechanizmy uzaleznienia.

3. Nauczyciel umie rozpozna¢ stan
odurzenia narkotykowego i
alkoholowego oraz podjac¢ wlasciwe
kroki.
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podjecia wspdlnych dziatan
profilaktycznych z rodzicami.

3. Pedagogizacja rodzicow — spotkania w
szkole.

1. Dostarczenie informacji o
substancjach psychoaktywnych oraz
zagrozeniach towarzyszacych ich
zazywaniu

2. Uswiadomienie rodzicom
konsekwencji zazywania srodkow
psychoaktywnych

3. Udzielenie informacji dotyczacych
uzyskania pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.

1. Rodzic powinien zna¢ i umiec
rozpoznaé srodki uzalezniajace.

2. Rodzic powinien zna¢ mechanizmy
uzaleznienia alkoholowego i
narkotykowego.

3. Rodzic powinien rozpozna¢ stan
odurzenia $rodkami psychoaktywnymi.
4. Rodzic powinien zna¢ towarzystwo i
miejsca gdzie jego dziecko spedza czas
wolny.
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